
Seminar: 

Risiko Demenz für Menschen mit 

Lernschwierigkeiten 
 

 

 

 

 

 

 

 

Menschen mit Lernschwierigkeiten (geistige Behinderung) haben ein vielfach 

höheres Risiko, an einer Demenz zu erkranken. Insbesondere Menschen mit 

Down Syndrom können bereits in jungen Jahren davon betroffen sein. In der 

Altersgruppe zwischen 50 und 60 Jahren leidet jede/r Dritte an einer Demenz. 

Die damit verbundenen Verhaltensveränderungen verursachen häufig Kon-

flikte mit Arbeitskolleg/-innen oder Mitbewohner/-innen. Betreuungskräfte 

bringen diese Verhaltensänderungen zunächst nicht mit einer Demenzer-

krankung in Verbindung und erleben oftmals in diesem Spannungsfeld die 

Grenzen ihrer Belastbarkeit.  

Die zweitägige Fortbildung „Risiko Demenz“ startet mit einem soliden Fach-

wissen zum Thema Demenz insbesondere bei Menschen mit Lernschwierig-

keiten - hierbei werden auch die Umweltstressoren in den Blick genommen. 

Der 2. Tag widmet sich mit vielen Übungen dem Thema Kommunikation, Bio-

grafie und Alltagsangebote und wird mit der Duchführung einer Fallbe-

sprechung beendet. 

Aktuelle Erkenntnisse und Erfahrungen auch aus den internationalen 

Forschungsfeldern fließen in die Fortbildung ein und werden praxisnah 

vermittelt. Die Teilnehmer/-innen erhalten umfangreiche Arbeitsmaterialien für 

den Einsatz in ihrem Arbeitsfeld. 

  

REGIOnale 
    KURSangebote 

        FOrtbildung 

 



Tag 1 

 Fachwissen Demenz: Ursachen, Symptome und Diagnostik (mit 

Übungen) 

 Einschätzungsinstrumente und diagnostischer Pfad (mit Übungen) 

 Bauliche Anpassungen im Wohn- und Arbeitsumfeld: 

Beeinträchtigungen kompensieren (Übungen und Film) 

Tag 2 

 Grundregeln der Kommunikation mit Menschen mit Demenz (mit 

Übungen) 

 Angebote im Alltag (Film und Übungen) 

 Durchführung von Fallbesprechungen - Biografisches Hintergrundwissen 

 

Christina Kuhn 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin Demenz Support Stuttgart gGmbH 

 

Termin: 

 17.-18.06.2019 

Ort:  

 Schwäbisch Hall 

Info und Anmeldung:  

 REGIO FO 

Sigrun Helger 

Sudetenweg 92 

74523 Schwäbisch Hall 

Tel: 0791/500-283 

 

Sigrun.helger@hepschule-sha.de 

 

Homepage: www.hepschule-sha.de 
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